
                                                                                                     

Fiche offre de formation 

 

Fabrication de produits ménagers écoresponsables MIFPM21  
 

 

 

Catégorie d'action 

 

Formation modulaire 

Action d'acquisition, d'entretien ou de 
perfectionnement des connaissances et des 

compétences 

 

Objectifs 

 
 

À l’issue de la formation, l'apprenant sera en mesure 
d’utiliser les ingrédients naturels appropriés et le 
matériel adapté à la fabrication de produits ménagers 
écoresponsables dans le respect des règles d’hygiène 
et de conservation. 
 

 

 

Contenu et méthode 

 

 
SAVOIRS 
 
Les principales substances toxiques présentes dans 
les produits ménagers classiques. 
Le matériel et les accessoires indispensables à la 
fabrication. 
Les principaux ingrédients naturels : caractéristiques 
et propriétés. 
Les huiles essentielles : propriétés et vigilances. 
Les règles de conservation des produits fabriqués. 
Les règles d’hygiène lors de la fabrication et du 
nettoyage, entretien des contenants et du matériel. 
Les recettes de base pour l’entretien du linge et du 
domicile. 
Les différents outils et les différentes ressources pour 
enrichir ses connaissances. 
 
SAVOIR-FAIRE 
 
Sensibiliser le particulier employeur aux pratiques 
écoresponsables et argumenter l’utilisation des 
produits ménagers faits maison. 
Recueillir et identifier les éventuelles allergies d’un 
enfant ou d’un membre de la famille. 
Choisir et utiliser les huiles essentielles selon les 
besoins et en fonction des préférences du particulier 
employeur. 
Suivre ou adapter une recette en utilisant les 
contenants adaptés. 
Respecter les dosages et les proportions. 



Assurer la traçabilité des produits fabriqués : 
étiquetage, date de fabrication, composition du produit. 
 
SAVOIR-ÊTRE 
 
Être organisé  
Être consciencieux  
Être curieux  
Être force de proposition 
 

 

Organisation 

 

Durée: 14h 

Nombre de jours: 2 jours 

 

Public 

 

ASMAT 

Pré requis aucun 

Taille du groupe 10 à 12 personnes 

Modalités d'évaluation des acquis Attestation de formation 

Evaluation fin de formation 

Conditions financières sur devis 

 

Parcours module non certifiant ASMAT 

17Euros 

(Cf. Contrat UDD et compte CPF) 

Contacts 

 

MFR LA CAPELLE 

12 Bis place de la Demie Lune 

02260 LA CAPELLE 

0323972133              Mfr.la-capelle@mfr.asso.fr 

 

 

 

 

 

 


