
                                                                                                     

Fiche offre de formation 

 

Recyclage « Sauveteur Secouriste du Travail » (SST) MIRSST2018 

 

 

Catégorie d'action 

 

Formation modulaire 

Action d'acquisition, d'entretien ou de 
perfectionnement des connaissances et des 

compétences 

 

Objectifs 

Être capable de faire un bilan de son action de 
sauveteurs secouristes du travail dans son entreprise 
Parfaire la maîtrise des gestes d’urgence S’approprier 
le cas échéant les changements réglementaires et / ou 

techniques Conserver la validité du certificat SST 

 

 

Contenu et méthode 

 

 
 

Retour d’expérience sur des interventions de 
secourisme Le rôle du sauveteur secouriste du travail 
dans son entreprise Rappel sur les dangers auxquels 
est soumise la victime Intervenir dans une situation 

d’accident (Protéger, examiner, faire alerter secourir) 
Evaluation 

 

Organisation 

 

Durée: 7 heures 

Nombre de jours: 1 jour 

 

Public 

 

ASMAT 

Pré requis Détenir le certificat SST 

Taille du groupe 6 à 12 personnes 

Modalités d'évaluation des acquis Attestation de formation 

Evaluation fin de formation 

Conditions financières sur devis 

 

Parcours module non certifiant ASMAT 

17Euros 

(Cf. Contrat UDD et compte CPF) 



Contacts 

 

MFR LA CAPELLE 

12 Bis place de la Demie Lune 

02260 LA CAPELLE 

0323972133              Mfr.la-capelle@mfr.asso.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


